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AHBV- Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios (dos Cardosos)
CAA — Centro de Artes do Arrabal

CML — Camara Municipal de Leiria

ULPC — Unidade Local de Protecao Civil

GNR — Guarda Nacional Republicana

ECA- Escolas, Centro de Artes, Associativismo
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Missao
A Junta de Freguesia de Arrabal tem como missd@ao promover o bem-estar e a qualidade de vida

da populagdo, assegurando a prestagdo de servigos publicos de proximidade, a gestdo eficiente
dos recursos e a valorizagdo do territério.

A Junta de Freguesia compromete-se a dinamizar o desenvolvimento local, através do
investimento em infraestruturas, da promog¢do da cultura e do reforco das condi¢bes de
seguranga e protegao civil.

A Junta assume ainda um papel ativo no apoio social, na preservagdo ambiental e no incentivo a
participagdo civica, contribuindo para uma freguesia mais coesa, sustentavel e resiliente.

Objetivos Estratégicos

A Junta de Freguesia de Arrabal assume, para o ano de 2026, um conjunto de objetivos
estratégicos orientados para o desenvolvimento sustentdvel do territério, a valorizacdo da
identidade local, e a melhoria efetiva das condigdes de vida da populagéo.

Cumprir os projetos e atividades previstas no Plano Plurianual de Investimentos e no Orcamento.

A Junta compromete-se a afirmar Arrabal como um polo de dinamizag&o cultural, promovendo
a criagdo artistica, a preservagdo das tradigdes, e o0 envolvimento ativo da comunidade.

Reforcar a capacidade de prevengdo e resposta da freguesia face a riscos e catdstrofes,
nomeadamente incéndios rurais, tempestades e outros fenémenos, assumindo a protecao civil
como uma prioridade permanente na defesa de pessoas, bens e patrimdnio natural.

Prosseguir uma politica ativa de requalificagdo e manutengdo das infraestruturas, melhorando
caminhos, espagos publicos e equipamentos, como fator essencial para a fixagdo da populacdo
e desenvolvimento local.

Promover politicas de proximidade que apoiem os mais vulneraveis, com especial aten¢do a
populagdo idosa, combatendo o isolamento e fortalecendo os lacos comunitarios.

Assumir a sustentabilidade ambiental como eixo central da a¢do da Junta, promovendo a
preservagdo da paisagem rural, a gestdo responsavel dos recursos, e a sensibilizacdo da
populagdo.

Reforgar a transparéncia, a participagdo civica, e a proximidade com os cidaddos, garantindo
servigos mais eficientes, acessiveis e adaptados as necessidades reais da freguesia.
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1. Areas de Intervenc3o

O presente Plano de Atividades para o ano de 2026 define as principais linhas de interven¢io
da Junta de Freguesia de Arrabal, tendo em consideragéo as necessidades da popula¢do, o
caracter rural do territério, e a valorizagdo dos recursos locais.

Para o ano de 2026, assumem-se como prioridades estratégicas:

e Apoio na drea Educacdo e Desenvolvimento Cultural junto do Associativismo e Escolas,
com atividades a desenvolver pelo Centro de Artes do Arrabal, sob jurisdicdo da Junta
de Freguesia;

e Reforgo dos meios Humanos e materiais a disposi¢do da Unidade Local da Protec¢do
Civil;

e Execucgdo de obras diversas de melhoria do espago publico.

2. Atividades a desenvolver

2.1 Apoio na area Educagdo e Desenvolvimento Cultural junto do
Associativismo e Escolas com atividades a desenvolver pelo Centro de Artes
do Arrabal

Objetivo: Apoio na Educagdo e Associativismo de modo a promover a cultura, identidade local
e dinamizagao social através das atividades no Centro de Artes do arrabal.

Atividades:

e Exposicdo “Juntar-te” da Cdmara Municipal de Leiria e a Il Feira de colecionadores,
exposigoes residentes, oficinas e residéncias artisticas;

e Comemoragdo do Carnaval com Oficinas de danga e Oficinas pldsticas, junto de todas
as institui¢Bes escolares da freguesia;

e Comemoragdo do Dia Mundial do Livro com o envolvimento de artistas locais e
regionais, com o langamento do projeto “Palavras que Voam” e Hora do Conto
(mensal);

e Comemoracao do Fluvidrio com a atividade “O Rio vai a escola” e Peddy Papper em
parceria com as escolas;

e Sarau de Poesia com os artistas locais e atuacdo do Coro do Arrabal;

e Comemoragdo do Dia da Crianga com Oficinas Ludicas e com a presenca da GNR,
Protecdo Civil, Exército, Bombeiros e do Centro Equestre Pinheiro Manso;

e Festival Novos Ventos, em parceria com o grupo de teatro Leirena;
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e Parceria com o Projeto Arte em Movimento com dinamizagdo de atividades a decorrer
nas férias escolares;

e Projeto Artistico ECA a desenvolver com as Escolas, Centro de Artes e Associativismo;
e Comemoragao do Magusto;
e Aniversario do Mercadinho;

e Continuagdo do Intercambio de Geminagdao com a comunidade francesa de “Chevry-
Cossigny” no ambito escolar, populagdo sénior, associativismo e projetos para a
comunidade.

2.2 Protegao Civil

Objetivo: Reforgar a seguranga da populagdo e a capacidade de resposta a situagbes de
emergéncia e catastrofe.

Atividades:
e Comemoracdo do Dia da Arvore;

e Representagao mensal no Mercadinho com STAND préprio, para divulgacdo de eventos
e informacgao;

e Agdes de sensibilizagdo Queimas e Queimadas, com participacdo da ULPC, GNR e AHBV
dos Cardosos;

e Formagao diversa em parceria com a AHBV Cardosos;
e Reforgo dos Meios Humanos e formagdo dos novos elementos;
e Representagdo no Dia da Crianga em Parceria com CAA;

e Apresentagdo e execugdo do Plano de Vigilancia Florestal 2026 na Prevencdo dos
Incéndios;

e Comemoragado do Dia Internacional para a Redugdo de Catastrofes, com agdes de
sensibilizacdo e atividades;

e Apoio no Levantamento de necessidades de manutencao de caminhos florestais e
vicinais;

e Identificagdo e sinalizagdo de pontos de dgua;

e Apoio aos bombeiros e entidades de Protecao Civil;
e Campanhas de sensibilizacdo e agées ambientais;

e Atualizagdo do Plano Local de Emergéncia;

e Agquisi¢cdo de equipamentos de apoio e de materiais a disposi¢do da Unidade Local da
Protecao Civil;

¢ Disponibilizagdo de meios humanos e materiais, no apoio a populagdo em situacdo de
catastrofe e calamidade.
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2.3 Obras Diversas e Infraestruturas

Objetivo: Melhoramento de infraestruturas e requalificagdo do espago publico.

Atividades:

Reparagdo e manutengdo de caminhos rurais, florestais e vicinais;

Limpeza e manutenc¢do de valetas, taludes, bermas, passeios e vias publicas;
Manutengdo de espagos de lazer e zonas verdes;

Manuten¢ao de cemitérios;

Pequenas obras de manuteng¢do em edificios da Junta de Freguesia;
Colocagdo e reparagao de sinalizagdo horizontal e vertical;

Melhoria da iluminagdo publica;

Realizagdo de obras de pavimentagdo propostas pela Junta de Freguesia e incluidas em
lote de pavimentagGes a executar pela CML e em Contratos Interadministrativos
celebrados com a CML, a executar em infraestruturas publicas;

Execuc¢do de obras de melhoramento e beneficiagdo dos espacos pertencentes a Junta
de Freguesia, com a disponibilizagdo de apoios por parte da CML.

2.4 Acdo Social e Apoio a Populagédo

Objetivo: Apoiar a populagdo mais vulnerével.

Atividades:

Parceria com o Servigo de Atendimento e Apoio Social, da CML;

Colaboragdo com a Conferéncia Sdo Vicente Paulo, no apoio a familias carenciadas;
Atividades para populagdo sénior, com a dinamizag¢do do Programa Freguesia Ativa;
Sinalizagdo, apoio e acompanhamento de familias com caréncias econdmicas;

Criagdo do Conselho de Agdo Social da Freguesia.

2.5 Ambiente e Sustentabilidade

Objetivo: Promover praticas sustentaveis.

Atividades:

Campanhas de limpeza;

Sensibilizacao ambiental;
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e Plantagao de drvores;
e Gestdo de residuos verdes;
e Incentivo a reciclagem;

o Agdes de vigilancia Florestal.

2.6 Modernizacdo Administrativa

Objetivo: Melhorar os servigos ao cidaddo.
Atividades:

e Melhoramento na informatizagdo e digitalizagdo dos processos informaticos de registo
e atendimento aos fregueses;

e Melhoria da comunicagdo digital, paginas do Facebook e Website.;
e Criacdo de uma plataforma digital para dispositivos moveis;

e Formagao de colaboradores.

3. Parcerias
e Camara Municipal
e Corpos de Bombeiros
e Escolas
e [PSS’s

e Entidades culturais e associativas da Freguesia.

4. Orcamento

O or¢amento serd distribuido de acordo com as prioridades definidas:
e Obras diversas
e Educagdo e Associativismo e cultura
e Protecado Civil

e Acdo social



Plano de Atividades 2026

6. Avaliacao e Monitorizacao

e Acompanhamento trimestral;

e Avaliagdo da execugdo do orgamento, na apresentagdo de contas.

7. Conclusao

A Junta de Freguesia de Arrabal compromete-se a melhorar e promover o desenvolvimento
local, social e a qualidade de vida da populacdo.

Arrabal, 10 de abril de 2026 Arrabal, 28 de abril de 2026

A Junta de Freguesia A Assembleia_de Freguesia
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